
Szkolny konkurs  

„Promocja zdrowia” 

 



    Uczestnicy: Uczniowie klas IV - VI 

     Konkurs składał się z konkurencji: 

  

❖ Prezentacja przygotowanej pracy plastycznej – plakat z hasłem o tematyce zdrowotnej. 

❖ Rozwiązanie testu wiedzy o żywieniu, zdrowiu. 

❖ Czytanie etykiet - “Świadomy Konsument”. 

❖  Prezentacja przebrania za owoc/warzywo: strój, walory odżywcze, sposób 

przedstawienia pracy. 

❖ Wykonanie ćwiczeń sprawnościowych przez zespoły klasowe. 

❖ Przygotowanie zdrowego poczęstunku w postaci np. owocowo – warzywnych 

koreczków. 

                                             15 grudnia 2016 r. 

 



DYPLOMY I NAGRODY 

Miejsce: 

I - uczniowie klasy VI 

II - uczniowie klasy V 

III - uczniowie klasy IV 

                               GRATULACJE! 




