Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie i przeciwdziatanie
COVID-19 wsréd ucznidow, rodzicow i pracownikow szkoty
obowigzujace na terenie
Szkoty Podstawowej im. Zolnierzy-Bohateréw Armii Krajowej w Kreznicy Jarej
obowiazujace od 1 wrzesnia 2020 r.
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§1

Ogolne zasady organizacji pracy

Szkota wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Niniejsza procedura
powstata na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego. Celem procedury jest
zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywotujagcym
chorobe COVID-19.
Ograniczone zostaje przebywanie w placoéwce 0sOb z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.
Przy wejsciu gldwnym umieszczone s3 numery telefondow do wiasciwej miejscowo
powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala 1 shuzb
medycznych.
Przy wejsciu do szkoly znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rgk (wraz z informacja
o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzace do szkoty), z ktoérego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoty.
Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowac¢ dodatkowe
srodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi

b) zachowanie 1,5 metrowego dystansu,

c) zakrycie nosai ust,

d) obowigzkowa dezynfekcja rak,

€) ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole,

f) ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.
Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby, ktére sg chore, przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji.
W drodze do i1 ze szkoly opiekunowie oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
W szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zardwno przez uczniéw, jak
i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkdd, aby korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia.
Dzieci do mycia rgk uzywaja mydta w ptynie i wody.
Sale, w ktorych odbywajg si¢ zajecia sg wietrzone co najmniej raz na godzing w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w trakcie lekcji, a po zajeciach porzadkowane i
dezynfekowane.
Uczniowie, w miar¢ mozliwosci, przebywaja w wyznaczonych i statych salach.
Szkota posiada termometr bezdotykowy.
Nauczyciele usuwaja z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty i sprzety, ktore nie
moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktoérego sa
wykonane badz ksztalt, utatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub
dezynfekowac.
W sali gimnastycznej uzywany sprzg¢t sportowy oraz podloga powinny zostaé umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych
zajeciach.
Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.
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Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktérych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

§2

Organizacja zaje¢¢ w szkole

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust. Dezynfekowanie rak przy wejsciu do sali lekcyjne;.

Zajecia kazdego oddzialu odbywaja si¢ w miar¢ mozliwosci w jednej sali danego dnia.

Przed wejsciem do biblioteki, sali komputerowej, $wietlicy, sali gimnastycznej nalezy
zdezynfekowac rece.

Kazdy uczen, w miar¢ mozliwosci szkoty, siedzi przy oddzielnym stoliku z zachowaniem
dystansu.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, szafce lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale, czegsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu
1 W czasie przerw.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie
udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbaé o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek, rzeczy.

Uczniowie klas I-1II spgdzaja przerwy w swojej klasie, a o ich czasie decyduje nauczyciel
Uczniowie przebywajacy na przerwach na korytarzach i w toalecie zachowujg dystans.

. Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali i wykorzystywane podczas zaje¢ lekcyjnych i

pozalekcyjnych nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
Przy ewentualnej zmianie klasopracowni wynikajacej z specyfiki przedmiotu sala bedzie
dezynfekowana.

§3
Bezpieczenstwo uczniow na lekcjach wychowania fizycznego oraz innych zajeciach
sportowych
Przy wejSciu na sal¢ obowiazuje zasada dystansu spotecznego oraz obowigzkowe odkazanie
rak ptynem do dezynfekcji.
Dzieci korzystaja z szatni przy sali gimnastycznej zachowujac bezpieczne odleglosci i
skracajac czas przebierania si¢ do minimum.
Uniemozliwione zostaje przechodzenie 1 przebywanie os6b postronnych w okolicach szatni
oraz miejsc wyznaczonych do ¢wiczen.
Obowigzkowo przed i po kazdej lekcji uczen dezynfekuje rece.
Uczen powinien posiada¢ podpisang butelke z woda, butelek bez podpisu nie mozna uzywac.
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Podczas zajg¢ wychowania fizycznego 1 sportowych ograniczone zostaja ¢wiczenia
kontaktowe oraz gry kontaktowe (np. koszykowka, pitka reczna, pitka nozna, rugby )

Gry 1 ¢wiczenia kontaktowe zostaja zastgpione innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, tenis
stolowy, ringo, biegi i marsze przetajowe).

W miar¢ mozliwo$ci zajgcia wychowania fizycznego beda przeprowadzane na otwartej
przestrzeni.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali , ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac lub
umy¢, bedg usuniete lub uniemozliwiony bedzie dostep do nich.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zaje¢ beda
czyszczone lub dezynfekowane.

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podloga beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci na dhugich przerwach
pomigdzy zaj¢ciami.

§4

Wyboér formy ksztalcenia

W zalezno$ci od tego, czy Powiat Lubelski, na terenie ktéorego ma siedzibe szkota
Podstawowa w Kreznicy Jarej, zostat zaliczony do strefy ,,czerwonej” lub ,,z6ltej”, zgodnie z
Rozporzadzeniem RM z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1356), dyrektor podejmuje decyzj¢ o rozpoczeciu procedury ograniczenia
funkcjonowania szkoty przewidzianej w odrebnych przepisach.

W sytuacji niezaliczenia Powiatu Lubelskiego do strefy ,,z6itej” lub ,,czerwonej)” w szkole
funkcjonuje ksztatcenie w trybie stacjonarnym. Wyjatek moze stanowi¢ trudna sytuacja
epidemiczna na terenie Gminy Niedrzwica Duza, na terenie obwodu szkoty lub w same;j
szkole. Obowiazuja wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot i placowek o$wiatowych.

W przypadku zaliczenia Powiatu Lubelskiego do strefy ,,z6ttej” dyrektor podejmuje decyzje
o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia:

a) mieszanej formy ksztalcenia (hybrydowej) — dajacej mozliwos¢ wprowadzenia
zawieszenia zaje¢ stacjonarnych grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoty lub placowki w zakresie wszystkich lub
poszczegbdlnych zaje¢. Zawieszenie zaje¢ stacjonarnych oznacza wprowadzenie
ksztalcenia na odlegtos¢ (zdalnego),

b) ksztatcenia zdalnego — oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na czas
okreslony i wprowadzeniu w catej szkole ksztalcenia na odleglo$¢ (edukacji zdalnej).

W przypadku zaliczenia Powiatu Lubelskiego do strefy ,.czerwonej” dyrektor podejmuje
decyzje o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia ksztatcenia zdalnego — oznaczajacego
zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas 1 wprowadzeniu w catej szkole
ksztalcenia na odlegtos¢ (edukacji zdalnej).

Wprowadzenie formy ksztatcenia, o ktérej mowa w ust. 3 1 4 wymaga uzyskania zgody
organu prowadzacego 1 otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

W sytuacji zagrozenia epidemicznego wystgpujacego na terenie Gminy Niedrzwica Duza,
obwodu szkoty lub w samej placowce dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego podejmuje decyzje o



przeprowadzeniu procedury wprowadzenia mieszane] formy ksztatcenia lub ksztatcenia
zdalnego.

W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztatcenia, o ktérych mowa w ust. 3 i 4 dyrektor
ustala szczegdtowe zasady organizacji nauki zdalnej, zgodnie z wymogami zawartymi w
przepisach szczegdlnych.

§5

Nauczyciele

. Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zajecia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarne;.

Podstawowa forma pracy z uczniami w budynku szkoty to zajecia dydaktyczne, opiekuncze i
wychowawcze.

. Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym w sposob ustalony
przez dyrektora szkoty.

. Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia uczniom, jakie zasady
bezpieczenstwa obecnie obowiazuja w szkole.

. Nauczyciel powinien kontrolowa¢ przebywanie dzieci na przerwach tak, aby ograniczy¢
skupiska w jednym miejscu.

Sala, w ktorej odbywaja si¢ zaj¢cia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing;
podczas sprzyjajacych warunkow zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zajg¢ przy
otwartych oknach.

. Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uczniom uwage na konieczno$¢ regulamego mycia rak,
szczegoblnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety 1 po powrocie z zaj¢é
na $wiezym powietrzu.

W razie wystapienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica, moze
zmierzy¢ temperaturg w trakcie zajec.

§6

Pracownicy szkoly

Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed
zarazeniem.

Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odleglosci
oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.

Podczas wykonywania czynno$ci stuzbowych maseczk¢ mozna zdjaé, nie ma obowigzku
zakrywania ust 1 nosa.

Pracownicy nie przemieszczaja si¢ zbednie po placowce. Zachowujg dystans spoteczny
Wynoszacy co najmniej 1,5 m.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, regkawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.

Jesli w/w odpady pochodza od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego 1 przekaza¢ do utylizacji.
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Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przytbice, fartuchy wodoodporne, inne
nalezy dezynfekowaé zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku
nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow w zakresie
szerzenia si¢ COVID-19.

Codziennie, a w razie potrzeby czesciej, zobowigzuje si¢ pracownikow obstugi do:

a) utrzymywania ciggdéw komunikacyjnych w czystosci (podiodg, korytarzy),

b) dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki,

c) dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, porgezy krzesel,

d) dezynfekcji toalet,

e) dezynfekcji zabawek i innych przyrzadéw znajdujacych si¢ w klasie.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow
Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

a) sprawdzanie poziomu ptyndéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych
przy wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i1 biezace
uzupehnianie,

b) napehianie i uzupetnianie podajnikdéw 1 dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie i
dezynfekowanie,

¢) wymiana workow w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie i1
dezynfekcja,

d) dopilnowanie, aby w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych byty plakaty z
zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak
— instrukcje dezynfekc;ji.

e) wypelniania kart dotyczacych monitoringu prac porzadkowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem  utrzymywania w  czystoSci  sal  zajgé,  pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciaggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

Do obowigzkéw pracownikow kuchni/ stotowki nalezy w szczegolnosci:

a) Rygorystyczne przestrzeganie warunkéw wymaganych przepisami prawa,
dotyczacymi funkcjonowania zbiorowego zywienia,

b) Utrzymywanie odlegtosci min 1,5 m

c) Stosowanie srodkow higieny w postaci fartuchow oraz rekawiczek,

d) Szczegolnie staranna dezynfekcja stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych, sztuc¢cow,

e) Gruntowne dezynfekowanie powierzchni, sprzetow 1 pomieszczen zaplecza
kuchennego po zakonczonej pracy,

f) Dezynfekcja stotow i1 krzeset w stotowce po kazdorazowym zakonczeniu positku
przez poszczegolng grupe uczniow,

g) Dochowanie dbato$ci o higieniczny odbior towaréw/positkéw od dostawcow i1
zwracanie uwagi, aby dostawca nie wchodzit na teren stotoéwki/kuchni.

Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl
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§7

Rodzice

. Do szkoty mozna przyprowadza¢/moze przyjs¢ tylko uczen zdrowy - bez jakichkolwiek

objawéw chorobowych.
Nie mozna przyprowadzi¢/pusci¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji.
Rodzice zobowigzani sg zapoznac¢ si¢ z zasadami obowigzujgcymi w szkole w czasie trwania
epidemii COVID-19.
Rodzice zobowigzani sg do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie.
Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece woda z mydtem, nie podawac
reki na powitanie. Powinno si¢ zwroci¢ uwage na sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.
Rodzice kontaktujg si¢ ze szkola z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢. Ze
wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
rodzice przekazujg szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu (telefony, maile
itp.); w razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia danych.
Planowane zebrania odbywac si¢ beda online.
Konsultacje z rodzicami mozliwe po wczesniejszym umdwieniu godziny 1 formy konsultacji
poprzez dziennik elektroniczny
Zebrania klasowe, jesli wymaga tego sytuacja, moga odbywac si¢ w trybie stacjonarnym
z zachowaniem $rodkow ostroznosci.
W  wyjatkowych sytuacjach, w razie koniecznosci kontaktu osobistego z
sekretariatem/dyrektorem/nauczycielem rodzic po wuzyskaniu zgody moze wejs¢ do
przestrzeni wspodlnej szkoty (przedsionka szkoty, sekretariatu), zachowujac zasady:

a) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

b) stosowania $rodkow ochronnych (maseczka/przylbica, jednorazowe r¢kawiczki,

dezynfekcja rak)

§8

Przyprowadzanie i odbior dziecka ze szkoly

. Dzieci z oddziatu przedszkolnego oraz uczniowie klas I-VIII, w miar¢ mozliwo$ci, powinni

wchodzi¢ do budynku szkoty w wyznaczonych godzinach, i tak: dzieci z oddziatu
przedszkolnego - 7.45-8.00; uczniowie z klas I-III w godzinach 7.15 - 7.25; uczniowie klas
IV-VI - w godz. 7.25 - 7.35; uczniowie klas VII-VIII w godz. 7.35 - 7.45. Zajecia
dydaktyczne oraz opiekunczo-wychowawcze trwaja w szkole do 16.20.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z  oddzialu
przedszkolnego/szkoly maja obowigzek zachowaé dystans spoleczny w odniesieniu do
pracownikow podmiotu jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice moga poruszac si¢ po terenie nalezacym do szkoly wyznaczong trasg prowadzaca od
furtki do wejscia do szatni szkoty, ktore jest miejscem wydzielonym do odbioru dziecka
przez pracownika szkoly/rodzica.
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Dzieci z oddziatu przedszkolnego mtodszego wchodzg na zajecia z logopeda z rodzicem przy
zachowaniu $rodkow ostroznosci.

Rodzice/opiekunowie maja obowigzek noszenia na terenie placowki rekawiczek ochronnych
oraz zakrywania ust i nosa.

Do oddziatu przedszkolnego/szkoty moze uczgszczaé wylacznie dziecko zdrowe, bez
objawéw chorobowych sugerujacych chorobg zakazng. W przypadku stwierdzenia objawow
niepokojacych pracownik szkoly ma prawo odmowic¢ przyjecia dziecka pod opieke.

W przypadku niepokojgcych objawdéw choroby, pracownik szkoty ma prawo zmierzy¢
dziecku temperaturg termometrem bezdotykowym.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do oddziatu przedszkolnego/szkoty.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby, rodzice/opiekunowie
powiadomieni przez nauczyciela zobowigzani sg do pilnego odebrania dziecka z oddziatu
przedszkolnego/szkoty.

W przypadku poézniejszego przybycia/wczesniejszego wyjscia dziecka do/ze szkoty, rodzic
dzwoni do drzwi 1 przekazuje dziecko pracownikowi szkoty.

Po przybyciu do szkoty dziecko z oddziatu przedszkolnego myje rece ciepta woda z mydtem,
uczniowie klas I-VIII - dezynfekuja rece.

§9

Zasady korzystania ze Swietlicy szkolnej

Grupa swietlicowa przebywa w wyznaczone;j 1 stalej sali.

Z sali, w ktorej przebywaja uczniowie usuwa si¢ przedmioty i1 sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki, dywany). Jezeli do zajec
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy je doktadnie
czys$ci¢ lub dezynfekowac.

Zabrania si¢ przynoszenia przez dzieci do placowki niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek.

Sale, w ktorych przebywaja grupy, sa wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Z przyszkolnego placu zabaw grupa bedzie korzystata w miar¢ mozliwosci.

Po pobycie grupy plac zabaw jest dezynfekowany.

Nauczyciele zobowigzani sa do zapewnienia szybkiego sposobu komunikacji
z rodzicami/opiekunami dziecka.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢ je w
odrgbnym pomieszczeniu 1 niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekunéw w celu pilnego
odebrania dziecka ze szkoty.

§10
Zasady korzystania z biblioteki

W bibliotece moze znajdowac si¢ tylko jeden uzytkownik (uczen, nauczyciel, pracownik
szkoty).
Skraca si¢ czas przebywania w bibliotece na okres niezbedny do wypozyczenia zbiorow.
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Zapewnia si¢ uzytkownikom korzystanie z dozownika z ptynem do dezynfekcji rak zgodnie
z sanitarnohigieniczng instrukcja wywieszong przed wejsciem do biblioteki.

Uzytkownicy dezynfekuja dlonie przy wejsciu do biblioteki.

Zbiory biblioteczne podaje wylacznie bibliotekarz, uzytkownik oczekuje na ksigzki w
bezpiecznej strefie wydzielonej przy drzwiach biblioteki.

Bibliotekarz zwroty umieszcza w skrzyniach oznakowanych datg rozpoczecia kwarantanny.
Skrzynie stojag w wydzielonym miejscu Biblioteki i s3 zabezpieczone przed dostepem 0sob
trzecich.

Zbiory poddane izolacji sag wylaczone z wypozyczenia i udostgpniania na 48 godzin (dwie
doby).

Bibliotekarz jest zobowigzany do stosowania profilaktyki zdrowotnej — dezynfekowania rak,
a takze wietrzenia pomieszczenia bibliotecznego oraz dezynfekowania blatu roboczego po
zakonczeniu obstugi czytelnikow.

§ 11
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

. Przy wejsciach do szkoty znajduja si¢ stanowiska do dezynfekcji ragk wraz z informacja o

obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do szkoty.

Personel szkoty odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby rodzice/opiekunowie
dezynfekowali dlonie przy wejsciu, zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos.
Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robily to dzieci,
szczegOlnie po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie z dworu, po
skorzystaniu z toalety.

Wozne odpowiedzialne sg za codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, toalet i sali oddziatow. Odpowiadajg
one takze za dezynfekcje powierzchni dotykowych - porgczy, klamek i powierzchni ptaskich,
w tym blatow, stolikow, poreczy krzesel, wlacznikéw w salach oraz za dezynfekcj¢ zabawek
1 innych przedmiotoéw uzywanych przez dzieci.

Monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem, dezynfekcji
powierzchni dotykowych - poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikéw dokonuje dyrektor
szkoty.

Przeprowadzajac dezynfekcj¢ nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych si¢
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbgdnego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparéw $rodkoéw stuzacych do dezynfekcji.

Zapewnia si¢ biezacg dezynfekcje toalet.

§12
Zasady bezpiecznego spozywania positkow

Przy organizacji zywienia obok warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza si¢
zasady  szczegblnej  ostrozno$ci  dotyczace  zabezpieczenia  epidemiologicznego



pracownikow- §rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i
Sprzetow.

Spozywanie positkow bedzie si¢ odbywa¢ w stoldwce lub wyznaczonym miejscu przez
dyrektora szkoly. Godziny spozywania positkow: drugie $niadanie klasa II i III - 9.25 - 9.40;
klasa I - 9.40- 9.55, klasy IV-VI - 10.10 - 10.25; klasy VII - VIII 11.10 - 11.20; obiad -
12.55. Po kazdej grupie przebywajacej w stotowce czysci si¢ blaty stolow 1 krzesta oraz
wietrzy si¢ jadalnie.

Dostawca cateringu dostarcza positki do drzwi szkoty, a nastgpnie przekazuje je
pracownikowi szkoty.

Wykorzystywane do spozywania positkoéw wielorazowe naczynia i sztuéce dzieci oraz
opiekun odstawiajg pojedynczo i samodzielnie w wyznaczone miejsce.

Wielorazowe naczynia i sztuéce myje si¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu 1 wyparza w
temperaturze minimum 60 stopni.

§12
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka/ucznia

. Do pracy w oddziatach przedszkolnych/szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez
jakichkolwiek objawow wskazujacych na chorobe zakazna.
. W miar¢ mozliwos$ci nie nalezy angazowaé w zajgcia opiekuncze pracownikéw i personelu
powyzej 60 roku zycia.
. Wyznacza si¢ 1 przygotowuje (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie (gabinet profilaktyki), w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w
przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.
. W przypadku stwierdzenia u podopiecznego objawoéw chorobowych nauczyciel niezwlocznie
powiadamia innego pracownika szkoly oraz dyrektora o zaistniatej sytuacji, zleca dziecku
natozenie maseczki i prowadzi je do izolatki. Opiekun sprawdza, czy dziecko ma
podwyzszong temperature.
. Dyrektor szkoty wyznacza odpowiednig osobe do przejecia opieki nad dzieckiem w izolatce.
O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
rodzicéw dziecka, Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie oraz organ
prowadzacy szkote.
Dziecko pod opieka wyznaczonej osoby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu rodzicoéw.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym, stosujac si¢ do
wytycznych Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie. O podjetych
dziataniach niezwlocznie informuje rodzicow i pracownikow szkoty.
Infolinia PSSE w Lublinie w sprawach zwigzanych z aktualng sytuacja epidemiczng czynna:

poniedziatek. - piatek 7.30-15.05

814787 147

814787102

814787 114

814787129
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§13
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia lub zachorowania na covid-19
pracownika szkoly

. W przypadku wystagpienia niepokojacych objawow u pracownikOw nie powinni oni

przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem. O
fakcie powiadomi¢ tez niezwlocznie dyrektora szkoty.

W przypadku wystagpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem niezwlocznie odsuwa si¢ go od pracy i
izoluje w izolatorium.

Dyrektor powiadamia o tym fakcie wlasciwg miejscowo powiatowg stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng i stosuje si¢ $cisle do wydawanych instrukcji 1 polecen.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ 1 przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w placoéwce procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.). W razie zalecen panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod
uwagge zaistniaty przypadek.

Za przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych
numerow telefonow, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, shuzb medycznych
odpowiada sekretarz szkoty.

Ustalenia listy osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czesciach szkoly, w
ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie dokonuje dyrektor wraz z obstugg.
Wdraza si¢ zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢
do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

ODDZIAL PRZEDSZKOLNY MLODSZYCH DZIECI FUNKCJONUJACY
W DAWNYM BUDYNKU SZKOLY

§14
Procedura przyprowadzania i odbioru dzieci

. Do przyprowadzania i odbierania dzieci z oddzialu przedszkolnego uprawnieni sg rodzice/

opiekunowie lub inne osoby pisemnie przez niech upowaznione.

Upowaznienie jest wazne przez caly rok szkolny, ale moze zosta¢ zmienione lub odwotane w
kazdej chwili.

Do przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola uprawniony jest wytacznie zdrowy
rodzic/ opiekun lub osoba pisemnie upowazniona, bez 0séb towarzyszacych.

Do oddzialu przedszkolnego moze by¢ przyjete tylko dziecko zdrowe, bez zadnych objawow
chorobowych. Jesli dziecko ma jakikolwiek objaw infekcji po powrocie z przedszkola rodzic/
opiekun jest zobowigzany do natychmiastowego powiadomienia o tym fakcie dyrektora i
nauczyciela.

Do przedszkola nie moze by¢ przyjete dziecko, ktore miato kontakt z osobg zarazong ani z
rodziny, ktora jest objeta kwarantanng lub izolacja w warunkach domowych- do czasu jej
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zniesienia. Rodzice majg obowigzek niezwlocznie zawiadomi¢ dyrektora o zaistnialym
kontakcie lub wystapieniu w rodzinie choroby zwigzanej z COVID- 19.

Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajacy/ odbierajacy dziecko muszg zachowaé dystans
spoteczny w odniesieniu do innych dzieci, rodzicéw, pracownikéw przedszkola wynoszacy
minimum 1,5 metra.

Kazda osoba wchodzaca do budynku ma obowigzek dezynfekcji ragk ptynem umieszczonym
przy wejsciu do przedszkola. Rodzice stosujg dodatkowo srodki ochrony osobistej- maseczka/
przyltbica, rgkawiczki jednorazowe.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzieckiem do przestrzeni wspolnej (przedsionek, szatnia) z
zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzieémi lub w odstgpie od kolejnego
rodzica/dziecka wynoszacym minimum 2 metry, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich $srodkow ochrony osobistej (maseczki/przylbice, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak). Bez maseczki rodzic nie zostanie wpuszczony na teren przedszkola.
Rodzice/opiekunowie minimalizujg czas przebywania na terenie przedszkola. Po oddaniu
dziecka personelowi nalezy niezwtocznie opusci¢ teren placowki.

Na terenie placowki zakazuje si¢ tworzenia zgromadzen osob dorostych jak i dzieci- przed
lub po pobycie w przedszkolu.

Dzieci beda przyjmowane do przedszkola do godziny 8.30. Po tej godzinie nie begdzie
mozliwosci pozostawienia dziecka ze wzgledu na dezynfekcje korytarzy i szatni. Odbior
dzieci z przedszkola mozliwy jest po godzinie 12.30.

Dzieciom przed wejsciem do sali i przed wyj$ciem do domu mierzona jest temperatura
termometrem bezdotykowym.

Jesli temperatura jest nizsza niz 37 stopni dziecko odbierane jest przez pracownika placéwki.
Dziecko nie moze przynosi¢ do budynku przedszkola zadnych zabawek ani innych
przedmiotdéw. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegoOlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich sytuacjach opiekunowie powinni zapewnic,
aby dzieci nie udost¢pniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice musza zadbaé o
regularne czyszczenie zabawki.

Pracownik po przebraniu dziecka pilnuje, aby dziecko umylo mydtem rece w tazience i
odprowadza je do sali.

W  przypadku stwierdzenia u przyprowadzonego dziecka objawow chorobowych,
(temperatura powyzej 37 stopni) pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom,
prosi o informacje zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka po konsultacji lekarskie;.

Odbidr dziecka nastgpuje przy gldéwnych drzwiach wejsciowych lub w szatni. W przypadku
gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, dziecko odbierane jest z placu zabaw.

§15
Sposéb organizowania zajecé

. Nauczyciele organizujg zajecia na terenie przedszkolnym oraz na placu zabaw nalezagcym

oraz szkoty. Po zakonczeniu zaj¢¢ plac zabaw jest dezynfekowany.

Do odwolania zawiesza si¢ organizowanie wycieczek.

Dzieci wychodza na spacery po najblizszym terenie, unikajac kontaktu osob trzecich
(boisko, las, teren wokot przedszkola).

Piaskownice zabezpieczono plandekami przed uzywaniem.



Dzieci korzystaja w ogrodzie z zabawek i sprzetu sportowego (pitki, zjezdzalnia, drabinki),
ktére sg regularnie czyszczone z uzyciem detergentu po opuszczeniu placu zabaw przez
dzieci.

Dzieci wychodzg na §wieze powietrze w miar¢ mozliwos$ci codziennie.

. Nalezy zaopatrzy¢ dziecko w odpowiedni do pogody strdj oraz ubranie zmienne na wypadek
przemoczenia.

Po powrocie z ogrodu przedszkolnego 1 opuszczeniu szatni dzieci myja rece woda z
mydiem.

§ 16
Organizacja wyjscia dzieci do ogrodka przedszkolnego

. Nauczyciele organizuja zajecia na terenie przedszkolnym oraz na placu zabaw nalezacym
oraz szkoty. Po zakonczeniu zaj¢¢ plac zabaw jest dezynfekowany.

Dzieci wychodzg na spacery po najblizszym terenie unikajac kontaktu osob trzecich (boisko,
las, teren wokot przedszkola).

Piaskownice zabezpieczono plandekami przed uzywaniem.

Dzieci korzystaja w ogrodzie z zabawek 1 sprzetu sportowego (pitki, zjezdzalnia, drabinki),
ktére sg regularnie czyszczone z uzyciem detergentu po opuszczeniu placu zabaw przez
dzieci.

Dzieci wychodzg na §wieze powietrze w miar¢ mozliwos$ci codziennie.

. Nalezy zaopatrzy¢ dziecko w odpowiedni do pogody strdj oraz ubranie zmienne na wypadek
przemoczenia.

Po powrocie z ogrodu przedszkolnego 1 opuszczeniu szatni dzieci myja rece woda z
mydiem.

§17
Czynnosci higieniczno-sanitarne

. Nauczyciele usuwaja z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia z dzie¢mi, zabawki, przedmioty i
sprzety, ktore nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane (np. pluszaki).

. Nauczyciele systematycznie przypominajg dzieciom o koniecznosci zachowania higieny, o
czestym 1 regularnym myciu ragk — zwtaszcza po przyj$ciu do przedszkola, skorzystaniu z
toalety, przed jedzeniem oraz po powrocie z zaje¢ na $wiezym powietrzu. W tym celu
przeprowadzaja pokaz mycia rak.

Rodzice dziecka, ktore przebylo infekcje gornych drog oddechowych niezwigzang z covid -
19 i powrécito do szkoly ( ale w dalszym ciagu utrzymuje si¢ np. kaszel, katar itp.) lub
dziecka z alergia, przedstawiaja wychowawcy za§wiadczenie lekarskie, Ze uczen moze braé
udziat w zajeciach z catym oddziatem/klasg.

. Nalezy rowniez zwraca¢ dzieciom uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

W przedszkolu nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zarowno przez dzieci, jak i
nauczycieli. Nie ma jednak przeszkod, aby korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajduja si¢ plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak.

Zarowno dzieci jak i pracownicy korzystaja wytacznie z jednorazowych recznikow.
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Do odwotania- w przedszkolu dzieci nie myjg zgbdw.

§18
Czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy drzwiach wejsciowych znajduje si¢ pojemnik z ptynem do dezynfekcji rak oraz
informacja o:

a) obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste;

b) mozliwosci wejscia na teren placowki wytacznie w $rodkach ochrony osobistej

maseczka/ przylbica.

Prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych:
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow, klawiatury, wtacznikow, krzeset.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu S$rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$cisle przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow tak, aby dzieci
nie byty narazone na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekcji.
Toalety nalezy dezynfekowa¢ na biezaco.
Codziennie po skonczeniu zaj¢¢ w salach dokonywana jest dezynfekcja zabawek i1 sprzgtow.
Wyktadziny podlogowe sg codziennie po zakonczeniu zaj¢¢ dezynfekowane parownica.
Raz w tygodniu (w piatki) sale sa ozonowane.
Rodzice w kazdy piatek zabierajg do prania kocyk 1 poduszeczke.
Worek wraz z ciapami co tydzien w pigtek jest zabierany do prania.

§19
Gastronomia

Przy organizacji zywienia (Stotéwka, kuchnia) w instytucji, obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego,
dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczeg6lnej ostrozno$ci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikéw, w miar¢ mozliwosci odleglo$¢ stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe- $rodki ochrony osobistej, pltyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i
sprzetow. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycie i
dezynfekcje stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych
oraz sztuccow.

Positki dla dzieci sg dostarczane przez zewngtrzng firm¢ cateringowa.

Zbiorczy pojemnik styropianowy jest przekazywany przez dostawce przy wejsciu do
przedszkola upowaznionemu pracownikowi przedszkola. Pojemniki sg dezynfekowane przed
otwarciem.

Wielorazowe naczynia i1 sztuéce nalezy my¢ z dodatkiem detergentu w temperaturze
minimum 60 stopni lub je wyparzac.

Dopuszcza si¢ korzystanie z pojemnikow, naczyn i sztu¢céw jednorazowych w przypadku
korzystania z cateringu.
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§20
Szybka komunikacja

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/ opiekunami .

Aktualne numery telefonéw do rodzicow/ opiekundw, oséb uprawnionych sg zapisane w
Oswiadczeniu (zatgcznik do procedury) i dostepne dla pracownikow przedszkola, dyreke;i,
sekretariatu szkoty w przypadku naglej sytuacji.

Kazdorazowa zmiana danych zawartych w Os$wiadczeniu podlega natychmiastowe]
aktualizacji.

Do kontaktow z pracownikami przedszkola shuzg réwniez podane przez rodzicow adresy
mailowe oraz Dziennik elektroniczny.

Dane osobowe i kontaktowe beda stuzyly jedynie do realizacji zadah wychowawczo-
opiekunczych placowki.

§21
Kontakt z osobami trzecimi

Do odwotania zabronione jest organizowanie zaj¢¢ z udzialem osob niebedacych
nauczycielami przedszkola.

Do odwotania ogranicza si¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum (zebrania z rodzicami, zapraszani goscie, spotkania integracyjne i okoliczno$ciowe
np. Dzien Babci i Dziadka, Dzien Rodziny).

Do odwotania rodzice nie moga wchodzi¢ do sal przedszkolnych. (Wyjatek stanowi dzien 1
wrzesnia 2020 r., kiedy rodzice nowoprzyjetych dzieci moga na jak najkrétszy czas wejs¢ do
przedszkola, aby zapozna¢ si¢ z jego rozkladem, wyposazeniem, pracownikami- z
zachowaniem $rodkow ochrony osobistej).

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z dostawcg badz
kurierem, pracownik przedszkola powinien pamig¢ta¢ o konieczno$ci zachowania, w miare
mozliwosci, odlegto$ci co najmniej 1,5 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony
osobistej — rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie mogg mie¢
bezposredniego kontaktu z dzie¢mi.

§22
Pozostale regulacje

. Informacje dotyczace funkcjonowania oddzialu przedszkolnego oraz zapobiegania i

przeciwdziatania COVID-19 beda przekazywane rodzicom poprzez stron¢ internetowg
szkoty, dziennik elektronicznym lub za posrednictwem e-maili.

W drzwiach wejsciowych do budynku znajdujg si¢ aktualne numery telefonow do szkoty,
stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Z tre$cig niniejszej procedury zaznajamia si¢ pracownikow.
Rodzic jest zobowigzany do zapoznania si¢ z procedurami i ich stosowania.

Rodzic pozostawiajacy dziecko w przedszkolu sktada O§wiadczenie stanowigce zatgcznik do
niniejszej procedury.



Zalgcznik nr 1

Deklaracja rodzica/prawnego opiekuna

Ja nizej podpisana/podpisany:

oswiadczam, co nastepuje:
1. Zapoznatem/tam si¢ z "Procedurg organizacji opieki w oddziatach przedszkolnych i klasach I-
VIII w Szkole Podstawowej w Kreznicy Jarej".
2. Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych Procedur bezpieczenstwa na terenie
Szkoty Podstawowej im. Zohierzy-Bohaterow Armii Krajowej w Kreznicy Jarej, przede
wszystkim:
1) przyprowadzania/przysytania do placéwki tylko 1 wylacznie zdrowego dziecka, bez
kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata,
2) natychmiastowego odebrania dziecka z placéwki w razie wystgpienia jakichkolwiek
oznak chorobowych, ktore wystapily w czasie pobytu w placoéwce.
3. Wyrazam zgode¢ na kontrolny pomiar temperatury ciala mojego dziecka przez pracownika
placowki z uzyciem bezdotykowego termometru, w razie pojawienia si¢ oznak choroby u
mojego dziecka ( zte samopoczucie, katar, kaszel, brak powonienia itp.).
4. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze placéwka sugeruje, aby regularnie monitorowaé¢ w domu
temperature ciata dziecka i dokonywac jej sprawdzenia co najmniej dwa razy dziennie.
5. Zobowigzuj¢ si¢ do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnos$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

miejscowos¢, data podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zalgcznik nr 2

Oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka

Ja nizej podpisany/a:

( nazwisko i imig rodzica/opiekuna prawnego)
o$wiadczam, ze:
1. Moja cérka/ moj syn:

( nazwisko i imi¢ dziecka)
nie mial kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkow najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie czy w izolacji, nie przejawia
widocznych oznak choroby. Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia
zadnych oznak chorobowych, np. podwyzszona temperatura, katar, kaszel, biegunka,
dusznosci, wysypka, bole mi¢éni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.
Dziecko nie ma kontaktu z osobami powracajagcymi z zagranicy.

Data, czytelny podpis Rodzica



Zalgcznik nr 3

OSWIADCZENIE
(oddzial przedszkolny mlodszych dzieci)

Ja, nizej podpisany, bedacy rodzicem/ opiekunem prawnym dziecka

(Imig i nazwisko dziecka)

wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym w sytuacji,
kiedy u dziecka wystapia niepokojace objawy.
Przyjmuje¢ do wiadomosci:

l.
2.

objecie mnie zakazem wstepu do sali przedszkolne;;

konieczno$¢ niezwlocznego odebrania dziecka z przedszkola w przypadku pojawienia si¢
niepokojacych objawéw ;

konieczno$¢ zaopatrzenia dziecka (jesli ukonczyto czwarty rok zycia) w indywidualng
ostone ust i nosa podczas drogi do i1 z przedszkola;

konieczno$¢ wyjasnienia dziecku, zeby nie zabieralo do przedszkola zadnych zabawek
ani przedmiotow;

konieczno$¢ przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny ( czeste mycie
ragk wodg z mydtem, unikanie dotykania oczu, nosa, ust, zakrywania ust lokciem podczas
kichania czy kaszlu).

Oswiadczam, ze:

l.

2.
3.

moje dziecko jest zdrowe i1 nie wykazuje zadnych objawdw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazna;

w domu nie przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych;

w przypadku zaistnienia ryzyka zakazenia ws$rod domownikéw niezwlocznie
powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora i pozostawie dziecko w domu;

jestem $§wiadoma/y czynnikoéw ryzyka w zwigzku z COVID- 19, w szczegolnosci z
przebywaniem na jednej powierzchni zwigkszonej liczby osob z réznych srodowisk;

zapoznalam/em si¢ z obowigzujacymi Procedurami bezpieczenstwa, Procedurg
przyprowadzania i odbioru dziecka oraz Procedurg na wypadek choroby;

w celu zapewnienia szybkiej komunikacji z przedszkolem udostepnitam/ em dane
kontaktowe do 0s6b upowaznionych do odbioru dziecka;

podane informacje sg zgodne ze stanem faktycznym.

Data, czytelny podpis Rodzica



Zalgcznik nr 4

Jak skutecznie myc rece?

Splec palce
i namydl je.

Namydl| obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl| obydwa
nadgarstki.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

‘ v

-
W
30 sekund
A

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov O/GISgovpl @/Gis_gov_pl @/gis.gov.pl



Zalgcznik nr 5

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, o — -q,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. ) """-*é—‘ig:‘_";"if'ﬂ

e e Nanies taka ilos¢ P -"'\P Pocieraj gorna czesé

."/ preparatu, aby dionie / ] palcow prawej dioni

! \ byty catkowicie { = \ owewnetrzng czesc
: v& | zwilzone l 1450 I " lewej dtoni i odwrotnie

\R_. j A - g

- ) Pocieraj dion o dion
\\g rozprowadzajgc /
i’ ; "‘-.I preparat na cata {
| powierzchnie |

. Ruchem obrotowym
9 pocieraj kciuk lewej

' dioni wewnetrzng

| czescia prawej dioni

i cdwrotnie

Pocieraj wewnetrzng Ruchem ckreznym
' czescig prawej opuszkami palcow
I.'J ' dtoni o grzbietows prawej dioni pocieraj
| | czeid lewej dioni wewnetrzne zaglebienie
“' / i odwrotnie lewej dtoni | odwrotnie
\. /
Splec palce i pocieraj B __"\p Po wyschnieciu rece
wewnetrznymi / 53 zdezynfekowane
M'"-I czesciami dtoni / ‘\'.
| |

/N \/L

Kinisterstwo Zdrowia




Zalgcznik nr 6

Jak praWId{owo @V%Vorld Health
/ natozyc | Zdjqc rekawlce {S%¥ Organization

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

ST =
% @/ . ) _H.{_:/éA'»-‘i
D= o e
\L/_ 7 v i(\l A
i A H
Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w migjscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
= i ptynnym ruchem wsun ja na dton ol
> ‘i‘ lod \/
(QL ey
\_’_J,{_.r—" 7_ _;r.'_‘/.» -
4 5
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
/'W/J oy ol
o7 ;/_/ - A P ér\/r—
(W R~k S
\ \\3}\: \,———/ \\\ N
/ﬂ V3 S bt
= & B [
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i Sciagnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrznag strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/’G\S_gov O/G\Sgovpl /’Gls_gov_pt g/g\'s.gov.pt



Zalgcznik 7

Jak prawidtowo
natozyc i zdjg¢ maseczke

&) World Health
Organization

Zakryj usta i nos maskg i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a3 pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa le't?l- Ministerstwo Zdrowia




Zalgcznik nr 8

WYKAZ NUMEROW TELEFONOW:

Dyrektor szkoly: 81 511 91 25; 505 384 440

Organ prowadzacy: 815175085

Kuratorium OS$wiaty w Lublinie: telefon: 815385200, fax: 815385230, 815385265
Panstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lublinie:

Infolinia PSSE w Lublinie w sprawach zwigzanych z aktualng sytuacja epidemiczng
Czynna:
od poniedziatku do piatku w godz. 7 *° - 18.00

8147 87 106

814787 107

667 378 806

telefon alarmowy: 605 194 800 (w sytuacjach kryzysowych poza godzinami pracy urzedu)
Pogotowie ratunkowe: 999

Numer alarmowy: 112

Straz pozarna: 998

Policja: 997



